
Les mots que je dois mémoriser chaque semaine 
 

 Pour mémoriser chaque mot  
 - Je lis le mot et je l’épelle. 
 - Je dis le mot dans ma tête et je cherche les graphies qui correspondent à chaque phonème (son). 
 - J’écris le mot plusieurs fois : dans une phrase, puis seul. 

Ö Je peux aussi le conjuguer si c’est un verbe, changer le genre et le nombre (quand cela est 
possible), écrire ses homophones en faisant des phrases, écrire des mots de la même famille. 

 
 
Semaine 1 
brusque ......................... 
charger .......................... 
gaz ................................ 
réussir ........................... 

public ............................ 
hésiter ........................... 
beauté ........................... 
plaindre ......................... 

informer ........................ 
direct ............................. 
guerre ............................ 
étage .............................. 

briser ............................. 
cependant ...................... 
auteur ............................ 
agir ................................ 

 
Semaine 2 
absolument .................... 
ignorer .......................... 
gloire ............................. 
exécuter ........................ 

espoir ............................ 
examen .......................... 
posséder ........................ 
gibier ............................. 

crise .............................. 
confondre ...................... 
supérieur ....................... 
céder ............................. 

muet .............................. 
parfum .......................... 
essayer .......................... 
éteindre ......................... 

 
Semaine 3 
permettre ....................... 
émotion ......................... 

selon .............................. 
précis ............................ 

grave ............................. 
brun ............................... 

manuel .......................... 
officier .......................... 

 
Semaine 4 
nerveux ......................... 
résultat .......................... 
mendiant ....................... 
établir ............................ 

violent ........................... 
achever .......................... 
cerveau .......................... 
local .............................. 

secret ............................. 
sauter ............................ 
élégant .......................... 
lointain .......................... 

éternel ........................... 
honteux ......................... 
anglais ........................... 
raconter ......................... 

 
Semaine 5 
précieux ........................ 
clou ............................... 
remplir .......................... 
végétal .......................... 

enfoncer ........................ 
cruel .............................. 
moyen ........................... 
complet ......................... 

fier ................................ 
détail ............................. 
franc .............................. 
partager ......................... 

brutal ............................. 
patron ............................ 
causer ............................ 
certain ........................... 

 
Semaine 6 
social ............................. 
troupeau ........................ 
bref ................................ 
distinguer ...................... 

général .......................... 
régulier ......................... 
songer ........................... 
faux ............................... 

aveugle .......................... 
ravissant ........................ 
grossier ......................... 
expérience ..................... 

pareil ............................. 
vif .................................. 
menacer ........................ 
pitié ............................... 

 
Semaine 8 
projet ............................. 
flot ................................ 
mourir ........................... 
avis ................................ 

drap ............................... 
lors ................................ 
événement ..................... 
empêcher ...................... 

aliment .......................... 
esprit ............................. 
consulter ....................... 
défaut ............................ 

propos ........................... 
saint .............................. 
étang ............................. 
obéir .............................. 

 



Semaine 9 
combat .......................... 
respect ........................... 
joindre ........................... 
parmi ............................. 

quart .............................. 
exiger ............................ 
ligne .............................. 
désert ............................ 

jeunesse ........................ 
exact ............................. 
subir .............................. 
éclat .............................. 

art .................................. 
instinct .......................... 
composer ...................... 
regret ............................. 

 
Semaine 10 
instant ........................... 
divers ............................ 

détruire .......................... 
élément ......................... 

adroit ............................. 
hasard ............................ 

envoyer ......................... 
succès ............................ 

 
Semaine 11 
âne ................................ 
condamner .................... 
impôt ............................. 
scène ............................. 

bâtir ............................... 
ailleurs .......................... 
rôle ................................ 
cabinet .......................... 

mêler ............................. 
tâche .............................. 
compte .......................... 
coûter ............................ 

discours ......................... 
thé ................................. 
croix .............................. 
oeuvre ........................... 

 
Semaine 12 
naitre ............................. 
pâle ............................... 
assoir ........................... 
poids ............................. 

aspect ............................ 
hôtel .............................. 
rhume ............................ 
chaine ............................ 

tabac .............................. 
honneur ......................... 
entrainer ........................ 
intérêt ............................ 

palais ............................. 
gouter ............................ 
secours .......................... 
soldat ............................ 

 
Semaine 14 
lutter .............................. 
fuir ................................ 
celle-ci .......................... 
effiler ............................ 

souffrir .......................... 
goutte ............................ 
épreuve ......................... 
occasion ........................ 

appartenir ...................... 
remercier ....................... 
accord ........................... 
finalement ..................... 

affirmer ......................... 
affronter ........................ 
situation ........................ 
assurer ........................... 

 
Semaine 15 
prévoir .......................... 
personnage .................... 
attacher ......................... 
appuyer ......................... 

falloir ............................ 
accomplir ...................... 
témoin ........................... 
position ......................... 

effondrer ....................... 
principe ......................... 
occuper ......................... 
remarquable .................. 

accrocher ...................... 
haïr ................................ 
effet ............................... 
accepter ......................... 

 
Semaine 16 
fonction ......................... 
attirer ............................ 

rapport .......................... 
abandonner ................... 

offrir .............................. 
existence ....................... 

accuser .......................... 
sommet ......................... 

 
Semaine 17 
partir ............................. 
chaleur .......................... 
employer ....................... 
particulier ...................... 

étendre .......................... 
lien ................................ 
fixe ................................ 
vérifier .......................... 

galerie ........................... 
couvrir .......................... 
enfance .......................... 
signer ............................ 

avouer ........................... 
circonstance .................. 
désagréable ................... 
décrire ........................... 

 
Semaine 18 
soigner .......................... 
sueur ............................. 
immédiatement ............. 
religion .......................... 

rendre ............................ 
matière .......................... 
usage ............................. 
considérer ..................... 

spectacle ....................... 
recevoir ......................... 
sens ............................... 
suivre ............................ 

type ............................... 
tromper ......................... 
écurie ............................ 
mériter .......................... 

 
 
 



Semaine 20 
lueur .............................. 
compagnie .................... 
autorité .......................... 
dresser ........................... 

convenir ........................ 
immobile ....................... 
qualité ........................... 
frayeur .......................... 

spécialement ................. 
victoire .......................... 
fidèle ............................. 
dominer ......................... 

échapper ........................ 
nation ............................ 
industrie ........................ 
résister .......................... 

 
Semaine 21 
unique ........................... 
humeur .......................... 
presser ........................... 
tranquille ....................... 

assister .......................... 
mélodie ......................... 
mémoire ........................ 
vérité ............................. 

réserver ......................... 
mouvement ................... 
interroger ...................... 
production ..................... 

confier ........................... 
présent .......................... 
sincère ........................... 
réalité ............................ 

 
Semaine 22 
boire .............................. 
tiède .............................. 

digne ............................. 
suffire ............................ 

série .............................. 
valeur ............................ 

sévère ............................ 
étouffer ......................... 

 
Semaine 23 
précéder ........................ 
durée ............................. 
environ .......................... 
poignée ......................... 

ardeur ............................ 
désigner ........................ 
lamentable .................... 
rayon ............................. 

seigneur ........................ 
conscience .................... 
puissant ......................... 
atteindre ........................ 

moindre ......................... 
wagon ........................... 
politique ........................ 
briller ............................ 

 
Semaine 24 
distance ......................... 
infiniment ..................... 
paraitre .......................... 
système ......................... 

hélas .............................. 
intelligence ................... 
conversation .................. 
obliger ........................... 

tant ................................ 
volonté .......................... 
précipiter ....................... 
ombre ............................ 

étonner .......................... 
angoisse ........................ 
cesser ............................ 
paupière ........................ 

 
Semaine 26 
raison ............................ 
prononcer ...................... 
soit ................................ 
rechercher ..................... 

trait ................................ 
saisir .............................. 
tandis que ...................... 
devoir ............................ 

éduquer ......................... 
état ................................ 
aigu ............................... 
taire ............................... 

conclure ........................ 
satisfaire ........................ 
quant (à) ........................ 
juger .............................. 

 
Semaine 27 
connaitre ....................... 
solitaire ......................... 
relation .......................... 
reculer ........................... 

horizon .......................... 
militaire ........................ 
planche .......................... 
nécessaire ...................... 

craindre ......................... 
membre ......................... 
transformer ................... 
mariage ......................... 

installer ......................... 
seuil .............................. 
secrétaire ....................... 
intention ........................ 

 
Semaine 28 
adversaire ...................... 
demeurer ....................... 

expédier ........................ 
afin ................................ 

ordinaire ........................ 
indispensable ................ 

réduire ........................... 
chair .............................. 

 
Semaine 29 
sommeil ........................ 
empire ........................... 
auprès ............................ 
parfaitement .................. 

courant .......................... 
demi .............................. 
imperméable ................. 
gorge ............................. 

principalement .............. 
embrasser ...................... 
penser ............................ 
sujet .............................. 

loi .................................. 
dont ............................... 
corbeille ........................ 
contenir ......................... 

 
 
 



Semaine 30 
créer .............................. 
arracher ......................... 

président ....................... 
davantage ...................... 

triomphe ........................ 
queue ............................ 

prier .............................. 
époque .......................... 

 
Semaine 31 
lequel ............................ 
veille ............................. 
agiter ............................. 
condition ....................... 

lisse ............................... 
engager ......................... 
siège .............................. 
article ............................ 

résoudre ........................ 
façon ............................. 
respirer .......................... 
espèce ........................... 

risquer ........................... 
élever ............................ 
révolution ..................... 
où .................................. 

 
Semaine 32 
sentier ........................... 
plutôt ............................ 

douter ........................... 
conseil .......................... 

attitude .......................... 
réunir ………………. 

refrain ………………. 
inonder ……………….. 

 
Semaine 33 
mystérieux ................... 
barrière......................... 

quelquefois................... 
enseigner..................... 

illuminer...................... 
vaincre……………. 

obscur ………………. 
brouillard ………….. 

 
 


